
開講年度 開講期 クラスコード 講座名 講師名 → クラスコード 講座名 講師名

2026 春 110129 基礎を鍛える俳句創作 井上 弘美 → 120118 基礎を鍛える俳句創作 井上 弘美

2026 春 110125 基礎からのエッセイ教室 花井 正和 → 120125 基礎からのエッセイ教室 花井 正和

2025 冬 140205 「武断政治」と「鎖国」という外交 堀 新 → 120234 「文治政治」と泰平の世 堀 新

2026 春 110265 昭和戦中・戦後の歴史 望月 雅士 → 120262 昭和戦中・戦後の歴史 望月 雅士

2026 春 110266 昭和の歴史を振り返る 望月 雅士 → 120263 昭和の歴史を振り返る 望月 雅士

2026 春 110280 お江⼾演芸・文化散歩【春編】 瀧口 雅仁 → 120271 お江⼾演芸・文化散歩【夏編】 瀧口 雅仁

2025 冬 140470 風景の詩【午前クラス】 南口 清二 → 120472 風景の詩【午前クラス】 南口 清二

2025 冬 140471 風景の詩【午後クラス】 南口 清二 → 120473 風景の詩【午後クラス】 南口 清二

2026 春 110418 仏教美術入門【午前クラス】 山田 磯夫 → 120412 仏教美術入門【午前クラス】 山田 磯夫

2026 春 110419 仏教美術入門【午後クラス】 山田 磯夫 → 120413 仏教美術入門【午後Aクラス】 山田 磯夫

2026 春 110422 仏教美術入門【4限クラス】 山田 磯夫 → 120419 仏教美術入門【午後Bクラス】 山田 磯夫

2025 冬 140503 芸術の哲学 平尾 始 → 120502 芸術の哲学 平尾 始

2025 冬 140507
【対面+オンラインのハイブリッド】玄奘三蔵のシルクロード

―インド周遊
吉村 誠 → 120507

【対面+オンラインのハイブリッド】玄奘三蔵のシルクロード

―インドでの栄光
吉村 誠

2026 春 110506 道元の思想 小坂 国継 → 120516 道元の思想 小坂 国継

2026 春 110613 ゆったりベーシックヨガ 横田 采枝 → 120613 ゆったりベーシックヨガ 横田 采枝

2026 春 110606 心地よく身体を鍛えるピラティス 小玉 美恵子 → 120614 心地よく身体を鍛えるピラティス 小玉 美恵子

2026 春 110688 読むこと、語ること(スタンダードクラス) 林 理絵子 → 120688 読むこと、語ること(スタンダードクラス) 林 理絵子

2026 春 110689 読むこと、語ること(アドバンスクラス) 林 理絵子 → 120689 読むこと、語ること(アドバンスクラス) 林 理絵子

2026年度 夏講座【早稲田校】継続講座⼀覧

人間の探求

なし

現代社会と科学

ビジネス・資格

くらしと健康

なし

2026年度　夏講座継続元となる講座

文学の心

日本の歴史と文化

芸術の世界

世界を知る

なし
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開講年度 開講期 クラスコード 講座名 講師名 → クラスコード 講座名 講師名

2026年度 夏講座【早稲田校】継続講座⼀覧
2026年度　夏講座継続元となる講座

2026 春 113002 英語会話〔入門〕〈月曜クラス〉 Mark Yonick → 123002 英語会話〔入門〕〈月曜クラス〉【継続】 Mark Yonick

2026 春 113012 英語会話〔中級〕〈水曜・Aクラス〉 John Aguinaldo → 123012 英語会話〔中級〕〈水曜・Aクラス〉【継続】 John Aguinaldo

2026 春 113013 英語会話〔中級〕〈水曜・Bクラス〉 Robert L.　Plautz → 123013 英語会話〔中級〕〈水曜・Bクラス〉【継続】 Robert L.　Plautz

2026 春 113026 声に出す簡単楽しい英会話〔初級〕 川本 佐奈恵 → 123026 声に出す簡単楽しい英会話〔初級〕 川本 佐奈恵

2026 春 113027
NHKラジオ英語講座で上達! 毎日の習慣づけでさらに

上を目指す〔中級〕
川本 佐奈恵 → 123027

NHKラジオ英語講座で上達! 毎日の習慣づけでさらに

上を目指す〔中級〕【継続】
川本 佐奈恵

2026 春 113028 表現⼒を鍛える英語レッスン〔中上級〕 宮島 瑞穂 → 123028 「⾳読」で鍛える!英語⼒と表現⼒〔中上級〕 宮島 瑞穂

2026 春 113035 英字新聞から英語を学ぶ〔中級〕 及川 裕子 → 123035 英字新聞から英語を学ぶ〔中級〕 及川 裕子

2026 春 113039 ディスカッション〔初級〜中級〕 Steve Conning → 123039 ディスカッション〔初級〜中級〕 Steve Conning

2026 春 113085 楽しく学ぶ日常英会話 〔基礎〜初級〕 Robert L.　Plautz → 123084 楽しく学ぶ日常英会話 〔基礎〜初級〕【継続】 Robert L.　Plautz

2026 春 113086 楽しい! 身につく!! 英会話〔入門〜基礎〕 伊藤 宏美 → 123085 楽しい! 身につく!! 英会話〔入門〜基礎〕【継続】 伊藤 宏美

2026 春 113087 楽しい! 身につく!! 英会話〔初級〕 伊藤 宏美 → 123086 楽しい! 身につく!! 英会話〔初級〕【継続】 伊藤 宏美

2026 春 113088 楽しい! 身につく!! 英会話〔中級〕 伊藤 宏美 → 123087 楽しい! 身につく!! 英会話〔中級〕【継続】 伊藤 宏美

2026 春 113089 ボランティア通訳養成講座〔初級〜中級〕 門井 ゆかり → 123088 ボランティア通訳養成講座〔初級〜中級〕 門井 ゆかり

2026 春 113084
International Business Communication〔中級〜

中上級〕
Kevin R.　Knight → 123090

International Business Communication〔中級〜

中上級〕【継続】
Kevin R.　Knight

2026 春 113401 スペイン語〔初級〜中級〕 瓜谷 茜 → 123402 スペイン語〔初級〜中級〕【継続】 瓜谷 茜

2026 春 113503 韓国語〔中上級〕【継続】 ⾦ 珍娥 → 123703 韓国語〔中上級〕【継続】 ⾦ 珍娥

外国語（英語）

外国語（英語以外）
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2026年度 夏講座【中野校】継続講座⼀覧
開講年度 開講期 クラスコード 講座名 講師名 → クラスコード 講座名 講師名

2026 春 310105 『源氏物語』を読む 吉井 美弥子 → 320105 『源氏物語』を読む 吉井 美弥子

2026 春 310113 初めての楽しい俳句講座【午後Aクラス】 恩田 侑布子 → 320111 初めての楽しい俳句講座【午後Aクラス】 恩田 侑布子

2026 春 310114 初めての楽しい俳句講座【午後Bクラス】 恩田 侑布子 → 320112 初めての楽しい俳句講座【午後Bクラス】 恩田 侑布子

2026 春 310116 先人たちに学ぶやさしい俳句の作り⽅ ⾼柳 克弘 → 320114 先人たちに学ぶやさしい俳句の作り⽅ ⾼柳 克弘

2026 春 310117 はじめての俳句実作講座【午後Aクラス】 岸本 尚毅 → 320117 はじめての俳句実作講座【午後Aクラス】 岸本 尚毅

2026 春 310118 はじめての俳句実作講座【午後Bクラス】 岸本 尚毅 → 320118 はじめての俳句実作講座【午後Bクラス】 岸本 尚毅

2026 春 310130 基礎からのエッセイ教室 花井 正和 → 320130 基礎からのエッセイ教室 花井 正和

2025 冬 340225 地図と写真で⾒る東京の地形と街並み 松本 泰生 → 320235 地図と写真で⾒る東京の地形と街並み 松本 泰生

2025 冬 340510 仏教思想特講 岩田 孝 → 320508 仏教思想特講 岩田 孝

2026 春 310608 正しい姿勢づくりのためのエクササイズ〈午前クラス〉 古田 裕子 → 320611 正しい姿勢づくりのためのエクササイズ〈午前クラス〉 古田 裕子

2026 春 310609 正しい姿勢づくりのためのエクササイズ〈午後クラス〉 古田 裕子 → 320612 正しい姿勢づくりのためのエクササイズ〈午後クラス〉 古田 裕子

2026 春 310601 手話―「日本語対応手話」と「日本手話」を学ぶ【継続】 鈴⽊ 隆子 → 320601 手話―「日本語対応手話」と「日本手話」を学ぶ【継続】 鈴⽊ 隆子

2026 春 310606 バランスボール&スモールボール体操
中野 ジェームズ修⼀

関 守
→ 320613 バランスボール&スモールボール体操

中野 ジェームズ修⼀

関 守
2026 春 310613 ⻄洋書道 カリグラフィー教室 阿部 久代 → 320608 ⻄洋書道 カリグラフィー教室 阿部 久代

2026 春 310611 美しい文字になる!美文字のコツ習得講座 杉本 健爾 → 320606 美しい文字になる!美文字のコツ習得講座 杉本 健爾

2026 春 313001 500語でゆっくり英会話〔初級〕【継続】 唐⽊田 照代　他1名 → 323001 500語でゆっくり英会話〔初級〕【継続】 唐⽊田 照代　他1名

2026 春 313002 500語でゆっくり英会話〔中級〕【継続】 唐⽊田 照代 → 323002 500語でゆっくり英会話〔中級〕【継続】 唐⽊田 照代

2026 春 313003 海外旅⾏がもっと楽しくなる!トラベル英会話〔初級〕 Colin Smith → 323003 海外旅⾏がもっと楽しくなる︕トラベル英会話〔初級〕【継 Colin Smith

2026 春 313201 フランス語〔初級〕【継続】 ジアンニ・ルルージュ → 323202 フランス語〔初級〕【継続】 ジアンニ・ルルージュ

なし

外国語(英語)

外国語（英語以外）

くらしと健康

現代社会と科学

なし

ビジネス・資格

継続元となる講座 2026年度　夏講座

文学の心

芸術の世界

人間の探求

日本の歴史と文化

世界を知る

なし

なし
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