
2026年度春講座【早稲田校】継続講座一覧
継続元となる講座 2026年度　春講座

開講年度 開講期 クラスコード 講座名 講師名 → クラスコード 講座名 講師名

文学の心
2025 秋 130121 朗読の楽しみ【月曜クラス】 中里 貴子 → 110121 朗読の楽しみ【月曜クラス】 中里 貴子
2025 秋 130122 朗読の楽しみ【火曜クラス】 鈴木 千秋 → 110122 朗読の楽しみ【火曜クラス】 鈴木 千秋
2025 秋 130124 朗読の楽しみ【金曜クラス】 内木 明子 → 110124 朗読の楽しみ【金曜クラス】 内木 明子
2025 冬 140117 基礎を鍛える俳句創作 井上 弘美 → 110129 基礎を鍛える俳句創作 井上 弘美

2025 冬 140151 句会で学ぶ―俳句鑑賞と実作 日下野 由季 → 110151 句会で学ぶ俳句―鑑賞と実作 日下野 由季

日本の歴史と文化
2025 秋 130225 『信長公記』を読む 堀 新 → 110230 『信長公記』を読む 堀 新
2025 秋 130250 日本の近代史 大日方 純夫 → 110260 日本の近代史 大日方 純夫
2025 冬 140216 満州とは何だったのか 小林 英夫 → 110262 「満洲」とは何だったのか 小林 英夫
2025 冬 140218 昭和戦中・戦後の歴史 	望月 雅士 → 110265 昭和戦中・戦後の歴史 	望月 雅士
2025 冬 140219 昭和の歴史を振り返る 	望月 雅士 → 110266 昭和の歴史を振り返る 	望月 雅士
2025 秋 130260 東京都区部の地形と街並み 松本 泰生 → 110269 東京都区部の地形と街並み 松本 泰生
2025 秋 130262 江戸・東京の歴史散歩 藤島 幸彦 → 110270 江戸・東京の歴史散歩 藤島 幸彦

2025 冬 140266 お江戸演芸・文化散歩【冬編】 瀧口 雅仁 → 110280 お江戸演芸・文化散歩【春編】 瀧口 雅仁

世界を知る
なし

芸術の世界
2025 冬 140401 歌舞伎と文楽 児玉 竜一 → 110402 歌舞伎と文楽 児玉 竜一
2025 秋 130403 能と狂言を楽しむ 善竹 十郎 → 110404 能と狂言を楽しむ 善竹 十郎
2025 冬 140419 仏教美術入門【午前クラス】 山田 磯夫 → 110418 仏教美術入門【午前クラス】 山田 磯夫
2025 冬 140420 仏教美術入門【午後クラス】 山田 磯夫 → 110419 仏教美術入門【午後クラス】 山田 磯夫
2025 春 110452 【対面+オンラインのハイブリッド】印象派期における音楽と絵画―ドビュッシーとモネ 中島 卓郎 → 110452 【対面+オンラインのハイブリッド】F.シューベルトの独自性にふれる 中島 卓郎
2025 秋 130470 風景の詩【午前クラス】 南口 清二 → 110475 風景の詩【午前クラス】 南口 清二
2025 秋 130471 風景の詩【午後クラス】 南口 清二 → 110476 風景の詩【午後クラス】 南口 清二

2025 秋 130473 木版画を作って楽しむ 伊藤 卓美 → 110479 木版画を作って楽しむ 伊藤 卓美

人間の探求
2025 秋 130504 映画の中の哲学 平尾 始 → 110504 映画の中の哲学 平尾 始
2025 冬 140521 道元の思想 小坂 国継 → 110506 道元の思想 小坂 国継
2025 秋 130513 最も重要な仏典を読む 正木 晃 → 110513 最も重要な仏典を読む 正木 晃

2025 秋 130514 【対面+オンラインのハイブリッド】『成唯識論』を読む 吉村 誠 → 110514 【対面+オンラインのハイブリッド】『成唯識論』を読む 吉村 誠

くらしと健康
2025 冬 140684 心地よく身体を鍛えるピラティス 小玉 美恵子 → 110606 心地よく身体を鍛えるピラティス 小玉 美恵子
2025 冬 140683 ゆったりベーシックヨガ 横田 采枝 → 110613 ゆったりベーシックヨガ 横田 采枝
2025 冬 140613 読むこと、語ること（スタンダードクラス） 林 理絵子 → 110688 読むこと、語ること（スタンダードクラス） 林 理絵子

2025 冬 140614 読むこと、語ること(アドバンスクラス) 林 理絵子 → 110689 読むこと、語ること(アドバンスクラス) 林 理絵子

現代社会と科学
なし

ビジネス・資格
なし

外国語（英語）
なし

外国語（英語以外）
2025 冬 143703 韓国語〔中上級〕【継続】 金 珍娥 → 113503 韓国語〔中上級〕【継続】 金 珍娥

2025 冬 143402 スペイン語〔初級〜中級〕【継続】 Georgina Romero de Wakui → 113401 スペイン語〔初級〜中級〕 瓜谷 茜
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2026年度 春講座【中野校】継続講座一覧
継続元となる講座 2026年度　春講座

開講年度 開講期 クラスコード 講座名 講師名 → クラスコード 講座名 講師名

文学の心
2025 冬 340105 『源氏物語』を読む 吉井 美弥子 → 310105 『源氏物語』を読む 吉井 美弥子
2025 冬 340115 初めての楽しい俳句講座〈午後Aクラス〉 恩田 侑布子 → 310113 初めての楽しい俳句講座【午後Aクラス】 恩田 侑布子
2025 冬 340116 初めての楽しい俳句講座〈午後Bクラス〉 恩田 侑布子 → 310114 初めての楽しい俳句講座【午後Bクラス】 恩田 侑布子
2025 冬 340114 先人たちに学ぶやさしい俳句の作り方 高柳 克弘 → 310116 先人たちに学ぶやさしい俳句の作り方 高柳 克弘
2025 冬 340119 はじめての俳句実作講座【午後Aクラス】 岸本 尚毅 → 310117 はじめての俳句実作講座【午後Aクラス】 岸本 尚毅
2025 冬 340120 はじめての俳句実作講座【午後Bクラス】 岸本 尚毅 → 310118 はじめての俳句実作講座【午後Bクラス】 岸本 尚毅

2025 冬 340121 実作短歌入門 福島 泰樹 → 310119 実作短歌入門 福島 泰樹

日本の歴史と文化

なし

世界を知る

なし

芸術の世界

なし

人間の探求

2025 秋 330505 仏教思想入門 岩田 孝 → 310505 仏教思想入門 岩田 孝

くらしと健康
2025 冬 340601 手話―「日本語対応手話」と「日本手話」を学ぶ【継続】 鈴木 隆子 → 310601 手話―「日本語対応手話」と「日本手話」を学ぶ【継続】 鈴木 隆子

2025 冬 340613 バランスボール&スモールボール体操
中野 ジェームズ修一

関 守
→ 310606 バランスボール&スモールボール体操

中野 ジェームズ修一

関 守
2025 冬 340611 正しい姿勢づくりのためのエクササイズ〈午前クラス〉 古田 裕子 → 310608 正しい姿勢づくりのためのエクササイズ〈午前クラス〉 古田 裕子
2025 冬 340612 正しい姿勢づくりのためのエクササイズ〈午後クラス〉 古田 裕子 → 310609 正しい姿勢づくりのためのエクササイズ〈午後クラス〉 古田 裕子
2025 冬 340607 美しい文字になる!美文字のコツ習得講座 筆ペン編 杉本 健爾 → 310611 美しい文字になる!美文字のコツ習得講座 杉本 健爾
2025 冬 340608 西洋書道 カリグラフィー教室 阿部 久代 → 310613 西洋書道 カリグラフィー教室 	阿部 久代

現代社会と科学

なし

ビジネス・資格

なし

外国語(英語)
2025 冬 343001 500語でゆっくり英会話〔初級〕【継続】 唐木田 照代　他1名 → 313001 500語でゆっくり英会話〔初級〕【継続】 唐木田 照代　他1名

2025 冬 343002 500語でゆっくり英会話〔中級〕【継続】 唐木田 照代 → 313002 500語でゆっくり英会話〔中級〕【継続】 唐木田 照代

2025 冬 343201 フランス語〔初級〕【継続】 ジアンニ・ルルージュ → 313201 フランス語〔初級〕【継続】 ジアンニ・ルルージュ

外国語（英語以外）
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